
Vorschulturnen II (4-jährige)
15.45 - 16.30 Uhr
Verena Jäger & 
Sabrina GlöcklerFußball (Bambini)

16.00 - 17.15 Uhr
Armin Welte

Kid Fit II (3.-4. Klasse)
16.45 - 17.45 Uhr

Lena Müller &
 Annika Schupp

Kid Fit I (1.-2. Klasse)
15.30 - 16.30 Uhr

Lena Müller &
 Annika Schupp

Power & Fun (ab 12 J.)
18.00 - 19.30 Uhr

Marie Lacroix

Vorschulturnen I (3-jährige)
14.45 - 15.30 Uhr

Helena Strohmaier & 
Elena Braun

Eltern-Kind-Turnen (ab 2 J.)
9.00 - 10.00 Uhr

Ursel Schulz

Wirbelsäulen-
gymnastik *

18.30 - 19.30 Uhr
Siggi Schweig

Fußball 
(F/E-Junioren) 

17.00 - 19.00 Uhr
Florian Veit

Step Easy
20.00 - 21.00 Uhr
Ute Aisenpreis &

Simone Kaldenbach

Fit for Health
19.00 - 20.00 Uhr

Meike Sittel

Entspannung + Yoga
18.00 - 19.00 Uhr

Siggi Schweig
Nordic Walking *
18.00 - 19.30 Uhr

Jutta Schmidt

Volleyball
19.30 - 21.00 Uhr
Danielle Schubert

* Wirbelsäulengymnastik: November bis März von 18.00-19.00 Uhr, anschließend Volleyball
* Nordic-Walking: Treffpunkt in Raderach am Wanderparkplatz, sowie von April-Oktober jeden 1.u.3. Dienstag im Monat am Gehrenberg 
* SCS Läuft!: Treffpunkt am Dorfgemeinschaftshaus

Tischtennis
20.00 - 21.30 Uhr

Harry Alisch

Beweg Dich!
19.30 - 21.00 Uhr
Julian Schmidt &
Bennet Schmidt

Fit bis ins hohe Alter I
9.15 - 10.15 Uhr
Siggi Schweig

Fit bis ins hohe Alter II
10.15 - 11.15 Uhr

Siggi Schweig

Functional Fitness
10.15 - 11.15 Uhr

Ursel Schulz

Mittwoch Donnerstag FreitagDienstagMontag

Freizeitsportangebot 2025/26
SC Schnetzenhausen

Weitere Infos zum 
SCS Freizeitsport

ski-club-schnetzenhausen.de

Vorschulturnen III (5-6 Jahre)
16.45 - 17.45 Uhr
Verena Jäger & 
Sabrina Glöckler

SCS Läuft! *
19.00 - 20.00 Uhr

Sandra Meyer


